
Fire! 
Type: ___X____ Introductory   ________ Working   ________ Closing  ________ Game 

Optimum Group Size:  5 ­ 15 

Materials Needed:  None 

Outline of Activity: 
The group sits in a circle.  One person will start by stating his/her name and one thing 

he/she would take with him/her if the house were on fire.  (Assuming all family, friends and pets 
are safely outside.) 

Goal: 
This gives the participants a chance to learn each other’s names and share what 

possession is important to them.  This is a low risk exercise. 

How to Process: 
Why did you choose the object you did? 
Why do you think we did this activity? 
Do people value different things for different reasons?  Why? 
How did you feel during this activity?  Why? 
What did you learn about yourself?  About others? 

Source or Submitted by:  Unknown 

Low Risk – 
Getting to know 
each other 

Growing Risk – 
Personal 
awareness 

Ending – 
Saying goodbye 

Active Exercise – 
For group building 
and fun


